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ОПЫТ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ

С 2022 года · дети 4-14 лет
Педагогическая деятельность, мастер-классы, групповые занятия и индивидуальная практика.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПУТЬ
Балетом увлеклась в 7 лет и уже тогда поставила перед собой цель стать балериной Мариинского театра. В 9 лет
поступила в Академию Русского балета имени А. Я. Вагановой. В 2013 году окончила Академию в классе профессора
Людмилы Валентиновны Ковалёвой и в том же году была принята в труппу Мариинского театра. За 13,5 лет
профессиональной танцевальной карьеры прошла весь классический репертуар, участвовала в современных
постановках, исполняла сольные выходы в классических и характерных партиях. С 2022 года веду педагогическую
деятельность и мастер-классы с детьми от 4 до 14 лет. В 2026 году получила второе высшее образование с красным
дипломом в Институте театрального искусства имени Кобзона по специальности «Актриса кино и театра». С 2026 года
также веду частную индивидуальную практику с детьми: развиваю танцевальные способности, помогаю понять логику
классических движений и добиться их правильного исполнения, работаю с личным репертуаром и стремлюсь привить
ученикам любовь к балету и профессии.

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
2022 - настоящее время
Провожу мастер-классы и регулярные занятия для детей
4-14 лет.
• классическая хореография и основы классической
техники;
• партерная гимнастика и развитие физических данных;
• понимание классических движений и верное
исполнение;
• музыкальность, координация и сценическая
выразительность;
• постановка номеров и проработка личного репертуара;
• индивидуальный подход с учётом возраста, уровня и
задач ученика.

ЧАСТНАЯ ПРАКТИКА
С 2026 года - индивидуальные занятия с детьми:
развитие танцевальных способностей, классической
техники, понимания движения и профессионального
отношения к балету.

СЦЕНИЧЕСКАЯ КАРЬЕРА
Мариинский театр · 2013-2026
13,5 лет профессиональной сценической практики. Весь
классический репертуар, современные постановки,
сольные выходы в классических и характерных партиях.
Репертуар: «Дон Кихот», «Корсар», «Лебединое озеро»,
«Щелкунчик», «Бахчисарайский фонтан» и другие
постановки.
Гастроли: США, Китай, Япония, Австрия, Чехия, Словения,
Финляндия и другие страны.
2014: участие в церемонии закрытия XXII зимних
Олимпийских игр в Сочи.
Работа с мастерами: Ю. Н. Григорович, Ханс ван Манен,
Владимир Васильев.

ОБРАЗОВАНИЕ
Академия Русского балета имени А. Я. Вагановой
Поступила в 9 лет. Окончила в 2013 году в классе профессора
Людмилы Валентиновны Ковалёвой.

ВТОРОЕ ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Институт театрального искусства имени Кобзона
2026 · красный диплом · специальность «Актриса кино и
театра».



